
Ein Angebot des CVJM Kirchberg/Murr 

Ansprechpartner:  chrissi@cvjm-kirchberg.de 

FamilienZeit 
Unser Angebot Heute:  

Macht euch einen gemütlichen Abend als gesamte Familie, trinkt einen Cocktail, viel-
leicht gibt es auch noch was zu Knabbern. Nutzt die Zeit und unterhaltet euch darüber, 
was euch gerade beschäftigt.  
  
Überlegt euch frühzeitig, welche Cocktails ihr machen möchtet. Eventuell müsst ihr 
noch einkaufen gehen.  
Wir haben euch hier zwei Rezepte ausgesucht! 
  
Virgin Caipirinha 
 Zutaten: unbehandelte Limetten, brauner Rohrzucker, Eis (crushed), Ginger Ale oder 

Zitronenlimo 
 
Zubereitung: Limetten in Viertel schneiden und mit 1-2 Esslöffeln Rohrzucker in ein 
stabiles Glas geben. Mit einem Stößel (falls ihr das nicht habt geht auch ein Holzkoch-
löffel) zermatschen. Mit Eis und Ginger Ale/ Limo auffüllen und genießen  
 
Fruchtcocktail 
Zutaten: 4 cl Orangensaft, 4 cl Ananassaft, 4 cl Maracujasaft, Mineralwasser, Grenadi-
ne, Eiswürfel  
 
Zubereitung: Die Fruchtsäfte und Eiswürfel in ein Longdrinkglas geben. Eventuell mit 
Mineralwasser auffüllen. Für einen schönen Farbeffekt etwas Grenadine (nicht mehr 
als 1 cl) .  
 
 
Hier haben wir euch noch ein paar Ideen für euer Gespräch:  
 
 Was fehlt euch in der „Corona-Zeit“ am meisten? Auf was freut ihr euch schon wieder? 
Was würdet ihr gerne mal wieder mit eurer Familie machen? Was beschäftigt euch ge-
rade? Wenn ihr einen Wunsch frei hättet, was würdet ihr euch wünschen?  


