
Ein Angebot des CVJM Kirchberg/Murr 

Ansprechpartner:  chrissi@cvjm-kirchberg.de 

Heute wird gehüpft—ihr könnt die Hüpfspiele draußen im Garten, im Hof, 

auf der Terrasse, dem Balkon oder in der Wohnung machen. Auch wenn ihr 

sie draußen spielt, bleibt bitte als Familie alleine! Wir haben euch ein paar 

Hüpfspiele zusammengestellt, ihr dürft aber natürlich auch eure eigenen 

spielen.  Damit ihr euch das besser vorstellen könnt, haben wir auf der 

zweiten Seite einige Bilder für euch zusammengestellt.  

1. Hüpfstraße: erstellt mit Hilfe von Bildern von rechten und linken Füßen 

eine „Hüpfstraße“. Dabei könnt ihr schwierigere Varianten oder leichtere 

Varianten machen.  

2. Telefonnummern hüpfen: Zeichnet oder legt eine Telefontastatur und 

hüpft unterschiedliche Telefonnummern.  

3. Hüpfhaus: Ihr zeichnet das „Haus“ auf und hüpft die Zahlen nacheinan-

der ab. Schafft ihr es auch auf einem Fuß?  

Vielleicht habt ihr auch Lust daraus ein Familienwettrennen zu machen: Wer hüpft am 

schnellsten?  

FamilienZeit 
Unser Angebot Heute:  

Sicher kennt ihr noch weitere Hüpfspiele. Schickt uns euer Lieblingshüpf-

spiel zu, wir sammeln sie und schicken sie euch dann wieder zu. So lernt 

ihr vielleicht noch weitere lustige Hüpfspiele kennen.  

Wir freuen uns über eure Ideen bis heute Abend 18 Uhr! 



1. Hüpfstraße 2. Telefonnummern hüpfen 

3. Hüpfhaus 


