y FAMILIEN

M Cookies, Plalzchen, Kekse

Backt heute in der FAMILIENzeit gemeinsam Coo- Im

kies, Platzchen, Kekse oder auf was ihr Lust habt.

Geniel3t euer Geback danach selber und macht ande- *.
re damit eine Freude! Stellt guten Freunden eine Tiite *
mit Keksen vor die Ture, verteilt Platzchen an Men-
schen, denen ihr Danke-sagen mochtet, bringt Oma und Opa ein paar Coo-
kies vorbei,...

HIER EIN EINFACHES, LECKERES COOKIE-REZEPT:

Du bendatigst: 100 g weiche Butter, 120 g Zucker, 1 TL Vanillezucker, 1 Ei, 160 g
Mehl, 1 1/2 TL Backpulver, Extrazutaten (z.B. 75 g dunkle und 75 g weifle
Schokolade (in kleinen Stiicken), 75 g getrocknete Cranberries und 100 g
weifle Schokolade, 1 TL Zimt und 125 g Rosinen, oder worauf ihr Lust habt)

g

So gehst du vor:

. Heize den Backofen auf 180° C vor. Lege zwei Backbleche mit Backpa-
pier aus.

. Rihre Butter, Zucker und Vanillezucker mit einem Handrihrgerat
schaumig.

. Riihre dann das Ei unter.
. Rihre danach das Mehl, Backpulver und die Extrazutaten unter.

. Rolle aus dem Teig ca. 18 Kugeln, setze sie auf das Backblech und dri-
cke die Kugeln etwas flach. ACHTUNG: Lass zwischen den Kugeln ge-
nug Platz.

o Backe sie 12-15 Minuten.

Wir mochten Euch mit diesem Angebot anregen jeden Tag bewusst mit der FAMILIE zu verbringen.
Fiir diese FAMILIEN  gibt es jeden Tag eine andere Idee, die ihr gemeinsam ausprobieren kdonnt.
Wenn ihr Eure Erlebnisse in Whatsapp teilen wollt, dann schickt Bilder oder Texte an Chrissi.

EIN ANGEBOT DES CVJM KIRCHBERG/MURR

ANSPRECHPARTNER: CHRISSI@CVJM-KIRCHBERG.DE



