
Ein Angebot des CVJM Kirchberg/Murr 

Ansprechpartner:  chrissi@cvjm-kirchberg.de 

Familien  
Unser 

Angebot 

Heute 

Wir möchten Euch mit diesem Angebot anregen jeden Tag bewusst Zeit mit der Familie zu verbringen. 

Für diese FAMILIENzeit gibt es jeden Tag eine andere Idee,  die ihr gemeinsam ausprobieren könnt.  

Wenn ihr Eure Erlebnisse in Whatsapp teilen wollt, dann schickt Bilder oder Texte an  Chrissi. 

 Mischt die Speisestärke mit dem Duschgel, bis eine 

knetartige Masse entsteht. (Ich empfehle euch, ab-

wechselnd Speisestärke und Duschgel unterzumen-

gen.) 

 Sobald sich die Masse wie Knete anfühlt, könnt ihr, 

wenn ihr möchtet, noch etwas Lebensmittelfarbe da-

zugeben.  

 Formt anschließend Figuren oder stecht sie mit Aus-

stechformen aus. Der Kreativität sind 

keine Grenzen gesetzt.   

  

50 g Speisestärke  

25 g Duschgel 

evtl. Lebensmittelfarben 


