
Ein Angebot des CVJM Kirchberg/Murr 

Ansprechpartner:  chrissi@cvjm-kirchberg.de 

Jeden Tag Sonnenschein! Ist das schön! Sicher bist du viel draußen 
unterwegs! Aber da wir ja immer noch nur als Familie unterwegs sein 
können, ist es dir vielleicht auch draußen langweilig.  
 
Da haben wir heute genau das Richtige: Rühre dir heute eine eigene 
Seifenblasenmischung an und mache Riesenseifenblasen.  
 
Rezept:  

2,5 L Wasser 
250 ml Fairy Spülmittel  
50 g Puderzucker 

 
Alle Zutaten in einem Eimer 
draußen (im Garten oder auf dem Hof) vermischen. 
 
Jetzt brauchst du noch einen XXL Ring in dem du die Seifenblasen ma-
chen kannst. Dafür brauchst du zwei Stäbe und ein Stück Wolle (die 
Wolle muss Wasser aufnehmen können). Knote die Wolle an die Stäbe 
hin, sodass eine Art Kreis entsteht.  
 
Tipp: Wenn du, zum Beispiel Herzseifenblasen machen möchtest, 
kannst du aus Draht ein Herz formen und dies mit Wolle umwickeln. 
So entsteht ein Herz-Ring für Seifenblasen.  

 
Tauche nun die Schnur in den Eimer mit 
deiner Seifenblasenflüssigkeit. Nimm die 
Stäbe raus, öffne sie vorsichtig und drehe 
dich dabei etwas um dich selbst. Durch den 
Luftzug entstehen Seifenblasen.  
Gib nicht gleich auf. Du musst sicher ein 
paar Mal probieren, bevor du den Dreh 
raus hast.  

 

Viel Spaß!!  

Familien  
Unser 

Angebot 

Heute 

Wir möchten Euch mit diesem Angebot anregen jeden Tag bewusst Zeit mit der Familie zu verbringen. 

Für diese FAMILIENzeit gibt es jeden Tag eine andere Idee,  die ihr gemeinsam ausprobieren könnt.  

Wenn ihr Eure Erlebnisse in Whatsapp teilen wollt, dann schickt Bilder oder Texte an  Chrissi. 


