
Ein Angebot des CVJM Kirchberg/Murr 

Ansprechpartner:  chrissi@cvjm-kirchberg.de 

FamilienZeit 
Unser Angebot Heute:  

Spielst du gern Tischkicker, hast aber leider keinen zuhause? 
Dann haben wir heute das richtige Angebot für dich: Bastle dir 
deinen eigenen kleinen Tischkicker und habe dann viel Spaß 
beim Spielen! 
 
Das brauchst du: Schuhkarton, Cutter, Schere, Lineal, Bleistift, 
dicker Nagel, 4 Schaschlick-Spieße, 10 Holzwäscheklammern, 
Pinsel, grüne Wasserfarbe, Filzstifte, Tischtennisball, evtl. Kle-
beband und Obstnetz (z.B. von Zitronen)  
 
So geht´s: 
 Bemale den Boden im Inneren des Schuhkartons (Rasen) 

mit grüner Farbe an. Lass die Farbe trocknen. 
 Bemale währenddessen deine beiden Mannschaften nach Belie-

ben an. Fünf Wäscheklammern sind eine Mannschaft. Achte da-
rauf, dass die Wäscheklammerhandgriffe die Beine sind. 

 Bitte deine Eltern mit dem Cutter an beiden schmalen Seiten des 
Kartons mittig die beiden Tore zu schneiden. Es werden jeweils 
die beiden Höhen mit 6 cm und die Querlatte mit 9 cm ausge-
schnitten. Der „Boden“ bleibt fest.  

 Wenn du möchtest und das Material zur Hand hast, kannst du die 
Tore nun mit alten Obstnetzen und Klebeband bauen. Das sieht 
schön aus und du musst den Ball nicht einsammeln. Man kann 
die Tore aber auch einfach so lassen. 

 Bohre nun an der langen Seite des Kartons mit dem Nagel vier 
Löcher in den Karton. Auf dem Bild siehst du die Abstände (je 
nach Größe deines Kartons, musst du die Abstände evtl. etwas 
anpassen): Abstand zum Boden jeweils 5 cm; vom Kartonende 
zum ersten Loch 5 cm, von dort bis zum nächsten Loch 8 cm; auf 
der anderen Seite die gleichen Abstände 

 Schiebe nun die Schaschlickspieße durch die Löcher und setze 
dann die Klammern auf die Spieße.  

 Jetzt kann es losgehen. Wirf den Tischtennisball ins Spielfeld und 
beginnt das Spiel! Viel Spaß dabei! 


